
地域の皆さまにお届けする『健康情報』

2023年度

１２月以降の予定

毎月第4木曜日 15時～16時 ヨリドコ小野路宿 集会場

小野路町892-1

＊お車の場合は

                    近隣の駐車場を

                    ご利用ください

予約：不要 参加：無料

主催：まちだ丘の上病院 協賛：小野路町内会

12月21日 （木）
（年末のため第3木曜日）

正しい手洗い方法

～感染予防の基本は正しい手指衛生～

（看護師）

2024年
1月25日 （木）

訪問診療・訪問看護
～どんな時に利用するの？

利用方法と訪問の実際～

（医師・看護師）

2月22日 （木）
フレイルと栄養

～栄養の摂り方を考えよう～
（管理栄養士）

3月28日 （木）
加齢による飲み込みの低下とその対応

～誤嚥を減らすための方法について～

（言語聴覚士）

《お問い合わせ先》

まちだ丘の上病院
電話：042-735-3731
担当：浅沼・小林

内容は変更になる場合があり
病院HPで確認できます

HPはこちら
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