
 

 

 

漢
⽅
外
来 

 

漢
⽅
に
は
︑
”
⼈
間
の
体
も
⾃
然
の
⼀
部
”
”

病
気
で
は
な
く
病
⼈
を
み
る
”
と
い
う
考
え
⽅
が

あ
り
︑
体
の
⼀
部
だ
け
に
ス
ポ
E
ト
を
当
て
る
の

で
は
な
く
︑
体
全
体
の
状
態
の
バ
ラ
ン
ス
を
総
合

的
に
⾒
直
す
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
︒
ま
た
︑体

質
や
⽣
活
習
慣
な
ど
か
ら
⾒
直
し
整
え
て
い
き
ま

す
︒ 漢

⽅
で
は
体
質
を
重
視
す
る
た
め
︑
体
質
に
由

来
す
る
症
状
︵
冷
え
性
・
虚
弱
体
質
︶
や
検
査
に
現

れ
な
い
不
調
︵
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ
に
よ

る
症
状
・
精
神
的
な
症
状
︶
を
得
意
と
し
ま
す
︒
診

察
で
は
︑
脈
・
⾆
の
観
察
・
腹
部
の
診
察
を
基
本
と

し
て
い
ま
す
︒ 

 

漢
⽅
薬
は
⽣
薬
を
複
数
組
み
合
わ
せ
て
作
ら
れ

る
こ
と
で
副
作
⽤
が
軽
減
さ
れ
ま
す
︒
⻄
洋
薬
と

の
併
⽤
や
︑
⻄
洋
薬
の
副
作
⽤︵
例
え
ば
抗
が
ん
剤

の
副
作
⽤
︶
に
対
し
て
処
⽅
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
︒
漢
⽅
外
来
は
健
康
保
険
が 

適
⽤
さ
れ
ま
す
︒
当
院
で
は
︑
毎 

週
⾦
曜
⽇
の
午
前
中
に
漢
⽅
外
来 

が
予
約
制
で
受
診
で
き
ま
す
︒ 

 

花
粉
症
外
来 

 

春
に
な
る
と
花
粉
症
で
く
し
·
み
が
⽌
ま
ら
な

く
な
る
⽅
も
多
い
と
思
い
ま
す
︒
当
院
で
は
︑
飲
み

薬
や
点
⿐
薬
を
処
⽅
し
て
治
療
す
る
こ
と
に
加
え

て
︑﹁
⾆
下
免
疫
療
法
﹂
と
い
う
治
療
を
⾏
È
て
お

り
ま
す
︒ 

⾆
下
免
疫
療
法
と
は
︑
⾆
の
下
に
お
薬
を
投
与

し
︑
将
来
的
な
花
粉
症
の
症
状
を
弱
め
る
も
の
で

す
︒
⼀
般
的
に
は
３
Ï
５
年
の
治
療
期
間
が
必
要

で
す
が
︑
医
師
の
指
⽰
の
も
と
︑
⾃
宅
で
治
療
を
⾏

う
こ
と
が
出
来
ま
す
︒
た
だ
し
︑
治
療
の
開
始
時
期

が
６
Ï
１
１
⽉
で
あ
り
︑
花
粉
の
⾶
ん
で
い
な
い 

時
期
に
限
定
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
︒ 

通
常
の
飲
み
薬
や
点
⿐
薬 

の
治
療
で
も
︑
⾆
下
免
疫
療 

法
に
よ
る
治
療
で
も
︑
ま
ず 

は
お
気
軽
に
当
院
の
医
師
に 

ご
相
談
く
だ
さ
い
︒ 

 ⾻
量
測
定 

 

⾻
が
ス
カ
ス
カ
に
な
り
︑
⾻
折
の
危
険
性
が
⾼

ま
る
⾻
粗
鬆
症
︒
⾻
粗
鬆
症
は
全
⼈
⼝
の
⼗
分
の

⼀
︑
６
０
歳
⼥
性
だ
と
４
⼈
に
１
⼈
が
罹
È
て
い

る
と
⾔
わ
れ
て
い
ま
す
︒
⾻
折
の
箇
所
と
し
て
は
︑

背
⾻
・
股
関
節
の
⾻
・
前
腕
の
⾻
が
多
く
︑
⾻
折
が

寝
た
き
り
の
原
因
に
な
る
と
の
デ
'
タ
も
出
て
い

ま
す
︒
⾻
粗
鬆
症
の
診
断
に
は
⾻
量
測
定
や
⾎
液

検
査
︑
診
察
な
ど
か
ら
総
合
的
に
判
断
さ
れ
ま
す
︒

今
年
８
⽉
︑
当
院
に
も
⾻
量
測
定
の
機
器
が
導
⼊

さ
れ
︑
詳
細
な
検
査
や
治 

療
が
⾏
え
る
よ
う
に
な
り 

ま
し
た
︒
⾻
量
測
定
を
し 

た
こ
と
が
な
い
⽅
は
⾻
折 

を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
も 

ぜ
ひ
⼀
度
受
診
を
ご
検
討 

く
だ
さ
い
︒ 

︻
ま
ち
だ
丘
の
上
病
院
問
い
合
わ
せ
先
︼ 

０
４
２­

７
３
５­

３
７
３
１ 

  

ま
ち
だ
丘
の
上
病
院
と
ヨ
リ
ド
コ
⼩
野
路
宿
が

地
域
の
皆
様
に
お
届
け
す
る
健
康
情
報 

﹁
発
⾏
の
思
い
﹂ 

い
つ
ま
で
も
元
気
で
︑
住
み
慣
れ
た
場
所
で
暮

ら
す
︒
そ
ん
な
思
い
を
⽀
え
る
た
め
︑こ
の
新
聞
は

作
ら
れ
ま
し
た
︒
健
康
・
医
療
・
介
護
に
つ
い
て
︑

知
È
て
得
す
る
情
報
を
分
か
り
や
す
く
伝
え
て
参

り
ま
す
︒
発
⾏
は
不
定
期
と
な
り
ま
す
が
︑可
能
な

限
り
多
く
の
情
報
を
発
信
し
︑
地
域
の
皆
様
に
愛

さ
れ
る
新
聞
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
︒ 

 

今
⽉
は
ま
ち
だ
丘
の
上
病
院
で
受
け 

ら
れ
る
特
徴
的
な
治
療
や
実
施
で
き
る 

検
査
な
ど
を
ま
と
め
た
記
事
に
な
È
て 

お
り
ま
す
︒ 
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【図 2】 

 
 

 

  

裏
⾯
へ 



 

 

 

栄
養
指
導 

 

町
⽥
市
⺠
健
診
や
特
定
健
診
︑
⼜
は
職
場
健
診

を
受
診
し
て
︑医
師
か
ら
⾎
糖
値
や
⾎
圧
︑体
重
に

つ
い
て
指
摘
さ
れ
た
り
︑
メ
タ
ボ
リ
E
ク
シ
ン
ド

ロ
'
ム
の
リ
ス
ク
が
⾼
い
と
⾔
わ
れ
た
り
し
て
い

ま
せ
ん
か
︖
健
診
に
よ
り
︑
体
の
状
態
を
客
観
的

に
把
握
し
⽣
活
習
慣
病
の
予
防
︑早
期
の
改
善
・
治

療
を
⾏
う
こ
と
は
⾮
常
に
重
要
で
す
︒ 

そ
し
て
︑
⽣
活
習
慣
病
に
対
し
て
薬
に
頼
ら
ず

⾷
事
習
慣
か
ら
状
態
改
善
に
向
け
相
談
を
⾏
な
う

こ
と
が
栄
養
指
導
に
な
り
ま
す
︒
栄
養
指
導
と
聞

く
と
⾷
べ
て
は
い
け
な
い
と
か
︑
好
き
な
⾷
べ
物

を
諦
め
な
く
て
は
な
ら
な
い
印
象
が
あ
る
と
思
い

ま
す
︒
し
か
し
栄
養
指
導
で
は﹁
⾷
事
は
⼈
⽣
の
楽

し
み
﹂と
考
え
︑対
象
者
に
合
わ
せ
た
⾷
事
内
容
を

⼀
緒
に
考
え
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
き
ま
す
︒
ま

た
対
象
者
本
⼈
だ
け
で
な
く
︑
普
段
の
⾷
事
管
理

を
し
て
い
る
ご
家
族
の
⽅
と
⼀
緒
に
栄
養
指
導
を

受
け
ら
れ
る
⽅
も
い
ま
す
︒
も
ち
ろ
ん
︑⾼
齢
者
の

低
栄
養
と
診
断
さ
れ
た
⽅
に
対
す
る
栄
養
ア
E
プ

の
⾷
事
に
つ
い
て
の
相
談
も
対
象
と
な
り
ま
す
の

で
︑
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
︒ 

  

外
来
リ
ハ
ビ
リ 

 

当
院
で
は
医
師
の
指
⽰
の
も
と
外
来
で
の
リ
ハ

ビ
リ
テ
'
シ
�
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
︒
対
象
は

変
形
性
膝
関
節
症
や
腰
痛
な
ど
の
整
形
外
科
疾
患

の
⽅
︑
脳
卒
中
の
後
遺
症
が
あ
る
⽅
︑
脳
性
⿇
痺
な

ど
の
障
害
の
あ
る
⽅
等
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
︒
患

者
様
ひ
と
り
ひ
と
り
の
症
状
に
合
わ
せ
て
︑
ス
ト

レ
E
チ
や
筋
⼒
ト
レ
'
ニ
ン
グ
︑
動
作
の
練
習
を

実
施
す
る
だ
け
で
な
く
ご
⾃
宅
で
⾏
え
る
⾃
主
ト

レ
'
ニ
ン
グ
の
指
導
も
⾏
な
È
て
い
ま
す
︒ 

そ
の
他
に
も
︑
歩
く
時
や
階
段
の
上
り
下
り
の

時
に
膝
が
痛
い
︑
歩
い
て
い
る
と
つ
ま
先
が
引
È

か
か
È
て
転
び
そ
う
︑
腰
が
痛
く
て
家
事
が
⼤
変
︑

最
近
体
⼒
が
落
ち
て
き
た
等
の
⾃
覚
症
状
が
あ
る

⽅
も
医
師
の
診
察
を
受
け
︑
必
要
と
判
断
さ
れ
れ

ば
リ
ハ
ビ
リ
テ
'
シ
�
ン
の
対
象
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
︒
ご
⾃
⾝
の
症
状
が
気
に
な
る
⽅
は
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
き
︑
診
察
の
ご
予

約
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
︒ 

そ
の
際
に
ご
⾃
⾝
の
症
状 

と
リ
ハ
ビ
リ
希
望
の
旨
を 

お
伝
え
い
た
だ
け
ま
す
と 

ス
ム
'
ズ
に
ご
案
内
が
で 

き
ま
す
︒ 
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